DECOUVREZ
NOS SERVICES

© Tension
© DMLA
© Troubles respiratoires

SUIVI DE TRAITEMENTS

© Asthme
© Anticoagulants
© Autres traitements chroniques
= Un pharmacien vous recoit
sur rendez-vous

DOCUMENTS él\égg%lIETION

© Carte de donneur d’organe

© Calendrier vaccinal

© Carnet de suivi diabétiques,
anticoagulants
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ﬂVotre Pharmacie s’engage pour votre SANTE
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Votre pharmacie vous informe

LHYPERTENSION
ARTERIELLE
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Du lundi au vendredi: 8h30 - 12h / 14h30 - 19h
Samedi: 8h30 - 12h / 14h30 - 18h

pharmacie-mistralldwanadoo.fr

ﬂVotre Pharmacie s’engage pour votre SANTE



LHYPERTENSION ARTER| ELLE L'automesure tensionelle est fondamentale

pour suivre sa tension

Les regles diététiques

T l L'hypertension artérielle ou HTA corres-
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|l existe de nombreuses familles de traitements

Traiter UHTA antihypertenseurs :

© Inhibiteurs de U'enzyme de conversion, de la rénine
ou antagoniste de l'angiotensine

o purstiques e

© Béta-bloquants

© Vasodilatateurs

© Inhibiteurs calciques

© Antihypertenseurs centraux

© Les oméga-3, le coenzyme Q10 présent dans de nombreux compléments

Les médecin€ alimentaires completent efficacement votre traitement cardio-vasculaire.

alternatives

© En phytothérapie, les bulbes d’ail, Uolivier et le ginkgo biloba sont reconnus pour
leur action sur Uhypertension artérielle.



