DECOUVREZ
NOS SERVICES

© Tension
© DMLA
© Troubles respiratoires

SUIVI DE TRAITEMENTS

© Asthme
© Anticoagulants
© Autres traitements chroniques
= Un pharmacien vous recoit
sur rendez-vous
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© Carte de donneur d’organe

© Calendrier vaccinal

© Carnet de suivi diabétiques,
anticoagulants

ﬂVotre Pharmacie s’engage pour votre SANTE
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Votre pharmacie vous informe

LA VARICELLE
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Du lundi au vendredi: 8h30 - 12h / 14h30 - 19h
Samedi: 8h30 - 12h / 14h30 - 18h

pharmacie-mistralldwanadoo.fr

ﬂVotre Pharmacie s’engage pour votre SANTE
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Sa période d’incubation
est de 14 jours ; la période
de contagiosité débute
entre le 1°" et le 2¢ jour
avant Uapparition des
boutons et se poursuit
pendant 'éruption
cutanée, le virus pouvant
ainsi pénétrer l'organisme

par les voies respiratoires.

Traiter
la varicelle

La varicelle est une maladie virale
éruptive infantile trés contagieuse et
courante : 90% des enfants de moins
de 12 ans ont déja développé la ma-
ladie. Chaque année nous comptons
environ 700 000 nouveaux cas.

Malgré de tres rares complications
neurologiques ou de surinfections cu-
tanées, la varicelle reste une maladie
bénigne chez lenfant. En revanche,
des complications peuvent survenir
chez certains sujets : adultes non im-
munisés, immunodéprimés, femmes
enceintes et nouveau-nés.

© Nettoyer le corps avec un savon doux.
© Désinfection des boutons avec un antiseptique.
© Traitement des démangeaisons avec un

antihistaminique par voie orale.

© Dans certains cas des antiviraux peuvent étre prescrits.

© Traitement de la fiévre par du paracétamol.

proscrits.

Eviter
les cicatrices

< L'aspirine, ibuprofene et autres inflammatoires sont totalement

La varicelle est responsable de cicatrices indélébiles
et pour les éviter :

© Couper les ongles au ras.

© Lutilisation de crémes et lotions réparatrices est

fortement conseillée aprés la fin de U'éruption cutanée.

< Le talc, lapplication de ces mémes cremes et lotions réparatrices

est a proscrire pendant U'éruption cutanée.

Et apres ?

La crise de zona est une réactivation du virus de la varicelle.
En effet, le virus reste présent dans l'organisme et peut étre
réactivé suite a un stress, un traumatisme, une exposition
solaire.

Enfin, la contamination par une varicelle chez la femme
enceinte non immunisée peut étre grave. Dailleurs il existe
un vaccin pour celles-ci.




